
   

 

 

Szkolenie online 
„Wprowadzenie do dydaktyki dorosłych” 

dla nauczycieli akademickich UW 

 

Prowadzący: dr Ewa Dębska (Wydział Pedagogiczny) i dr Zuzanna Wojciechowska  (Wydział 

Pedagogiczny)  

Celem szkolenia jest rozwinięcie kompetencji w zakresie prowadzenia zajęć ze studentami. Ponadto 

uczestnicy będą mieli możliwość: 

⎯ przypomnienia podstawowych zasad kształcenia osób dorosłych. 

⎯ scharakteryzowania poszczególnych etapów zajęć dydaktycznych: planowania, 
realizowania i ewaluowania. 

⎯ przećwiczenia umiejętności wykorzystywania różnorodnych metod i technik 
dydaktycznych podczas zajęć. 

⎯ wymiany doświadczeń na temat prowadzenia różnorodnych zajęć ze studentami. 

 

W trakcie trwania każdego szkolenia przewidziane są przerwy.  

 

Po ukończeniu szkolenia uczestnicy: 

• będą znali podstawowe założenia prowadzenia zajęć z osobami dorosłymi. 

• będą potrafili świadomie zaplanować i przeprowadzić zajęcia, uwzględniając ich formę oraz 

dokonać ewaluacji procesu dydaktycznego. 

• będą rozumieli konieczność refleksyjnego podejścia do prowadzenia zajęć. 

 

Oczekiwania pod adresem uczestników: 

Sprzęt komputerowy umożliwiający udział w zajęciach z wizją i fonią oraz korzystanie z plików pdf, 

Word, jpg. 

 

Ramowy program 

1. Powitanie uczestników, sprawdzenie listy obecności 

2. Omówienie specyfiki uczenia się człowieka dorosłego- zasady  

3. Planowanie:  

Ogólna charakterystyka elementów przestrzeni dydaktycznej i konstruowanie procesu 

dydaktycznego 

4. Realizacja: 

Charakterystyka wybranych metod i technik aktywizujących pracę studentów i ich wpływ na 

świadome i refleksyjne uczenie się  

5. Ewaluacja: 

Proces ewaluacji w kształceniu osób dorosłych i jego psychologiczne i społeczne 

uwarunkowania. Rozwój autorefleksji wykładowcy. 

 

 



   

 

Szkolenie jest realizowane w ramach Programu zintegrowanych działań na rzecz rozwoju Uniwersytetu 

Warszawskiego, realizowanego w latach 2018-2022 i współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu 

Społecznego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwój.  

 

Program Młodzi Dydaktycy jest finansowany ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach PO 

WER w projekcie Program zintegrowanych działań na rzecz rozwoju Uniwersytetu Warszawskiego (ZIP). 

 

 

 

 

 

 


