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Program szkolenia

Tytul szkolenia Modut fakultatywny Akademii Liderow: ,,Sztuka wystapien
publicznych”
Adresaci kursu pracownicy i pracowniczki kadry zarzadzajacej

Informacje dotyczace prowadzacych szkolenie:

Imie i nazwisko, kontakt Michal Skoniecki, michal.skoniecki@gmail.com

Informacje dotyczace szkolenia:

Liczba godzin 8 godzin
dydaktycznych

Termin szkolenia
101 11 maja 2021r.

Godziny zajeé 2x 9:00-12:15

Miejsce prowadzenia Platforma Google Meets

zajec

Rodzaj prowadzonych Warsztaty

zajec

Cele szkolenia Cel ogolny: zdobycie umiejetnoscei jak przygotowac si¢ do

wystgpienia, jak je zaplanowac, jak stworzy¢ prezentacje.
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Cele szczegotowe:

Umiejetnosci
. Formutowanie celu wystapienia
. Tworzenie planu wystgpienia
. Wywieranie wptywu na stuchaczy poprzez stosowanie

odpowiednich technik argumentacji

. Budowanie zaangazowania grupy odbiorcow
. Dopasowanie komunikatu do odbiorcy
Wiedza
. Poznanie struktury wystapienia
. Poznanie technik argumentacji
Motywacja:
. Swiadomo$é istnienia réznych sposobow angazowania

uwagi odbiorcy i mozliwosci korzystania z nich w rézny

Sposob

. Przekonanie, ze trzeba dopasowaé sposob komunikacji do
rozmowcy

. Swiadomo$é, ze odbiorcy oceniaja pewne elementy naszej

prezentacji, dzigki czemu mozna doskonali¢ warsztat
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Opis programu zaje¢ Program:
1. Wstep

e Przedstawianie si¢
e Praca w grupach - cechy dobrej prezentacji
e Omowienie celow szkolenia oraz oczekiwan uczestnikow.
2. Jak si¢ przygotowac?
Przygotowanie tresci
Przygotowanie oprawy
Dostosowanie sposobu prezentacji do odbiorcy
Profilowanie odbiorcy
Cwiczenie — stworzenie profilu odbiorcy
3. Przygotowywanie prezentacji
e Przygotowanie informacji
e Sktadowe prezentacji — odpowiedni dobor elementow
prezentacji
Struktura wystgpienia
Cwiczenie — stworzenie planu prezentacji
Sposoby rozpoczynania prezentacji.
Sposoby konczenia prezentacji
Uzywanie cytatow, statystyk, pytan, historii, dowcipow
Uzywanie zdje¢
Jak tworzy¢ rozwinigcie.
Cel wystapienia, teza, argumenty, kontrargumenty z sali,
przyktady, ciekawostki
Zasada 3xP
o Cwiczenie — przygotowanie wlasnej prezentaciji wedtug
punktow wskazanych przez trenera
e Studium przypadku - analiza prezentacji
4. Autoprezentacja
Cechy dobrego prezentera
Jak radzi¢ sobie z trema
Jak si¢ ubra¢
Budowanie pozytywnego wizerunku
Techniki perswazji
Cwiczenie — zaprezentowanie prezentacji na forum
5. Podsumowanie

Fundusze . : .
okt Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejskie - Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Wiedza Edukacja Rozwdj




@

© UNIWERSYTET

. ZINTEGROWANY
- WARSZAWSKI ZIP

PROGRAM ROZWOJU

Efekty ksztalcenia:

*  Uczestnik umie sformutowac cel wystapienia
Uczestnik umie stworzy¢ plan wystgpienia
Uczestnik umie wywrzeé wplyw na stuchaczy poprzez stosowanie odpowiednich technik argumentacji
Uczestnik umie zbudowa¢ zaangazowanie grupy odbiorcow
Uczestnik dopasowuje komunikat swojego wystapienia do odbiorcy
Uczestnik zna strukture dobrego wystapienia

Uczestnik zna techniki argumentacji i umie je zastosowac¢ w zaleznosci od odbiorcy

Metody pracy:

* praca w parach

e praca w podgrupach

* prezentacje

* dyskusja na forum catej grupy
* studium przypadku

* ¢wiczenia indywidualne

* odgrywanie scenek/rol

* burze mozgow

Metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
Kontrola biezaca

Program przygotowany przez: Michal Skoniecki
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